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Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii za 

2022 rok 

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2022, zwany w dalszej części sprawozdania Programem, 

został przyjęty Uchwałą XLI/326/21 Rady Miasta Bielsk Podlaski z dnia 28 grudnia 2021 roku. 

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektórych 

innych ustawach (Dz.U. z 2021 poz. 2469) wprowadziła kilka zmian, które powinny znaleźć 

się w gminnych programach profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałania narkomanii. Najważniejsze z nich to: 

- w gminach powinien być jeden wspólny program dotyczący rozwiązywania problemów 

alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, a nie jak dotychczas dwa (Miasto Bielsk Podlaski 

spełniało ten warunek od 2017 roku), 

- od 2022 roku programy są wieloletnie, przy czym sporządza się je na okres nie dłuższy niż 

4 lata, 

- do zadań własnych gmin dodano zadanie prowadzenia profilaktycznej działalności 

informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności szkoleniowej również w zakresie uzależnień 

behawioralnych, 

- zgodnie z art. 21 wyżej wymienionej ustawy, uchwalone przed dniem 1 stycznia 2022 roku 

gminne programy profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałania narkomanii zachowują moc nie dłużej niż do 31 marca 2022 roku.  

Przyjęto Uchwałą Nr XLIV/326/21 Rady Miasta Bielsk Podlaski z dnia 28 grudnia 2021 

roku Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2022 stracił swoją moc z dniem 31 marca 2022 roku.  

 W związku z powyższym dotychczas obowiązujący program na 2022 rok został 

zmodyfikowany do obowiązujących przepisów prawa i przyjęty Uchwałą nr XLVIII/361/22 

Rady Miasta Bielsk Podlaski z dnia 29 marca 2022 roku w sprawie uchwalenia Miejskiego 

Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii na lata 2022-2024. 

Działania ujęte w Programie były spójne z zadaniami jednostki samorządu 

terytorialnego zapisanymi w ustawie z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w 

trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, 2469, z 2022, poz. 
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24, poz. 218) oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. 

z 2020 r. poz. 2050, z 2021 r. poz. 2469).  

W ramach realizacji programu podejmowano następujące działania:  

1. Realizacja programów profilaktycznych, warsztatów w przedszkolach, szkołach oraz 

innych placówkach opiekuńczych, oświatowych, sportowych skierowanych do dzieci, 

młodzieży, osób dorosłych, w tym programów zalecanych w ramach systemu 

rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego: 

1) sfinansowano zakup 16 edycji rekomendowanego przez Krajowe Centrum 

Przeciwdziałania Uzależnieniom programu profilaktycznego „Poruszająca bajka 

o emocjach” skierowanego do dzieci z bielskich przedszkoli. W programie 

wzięło udział około 400 dzieci; 

2) zakupiono 13 edycji programu profilaktycznego „Bezpieczna szkoła” dla 236 

uczniów bielskich szkół podstawowych. Programem objęto 67 uczniów klas 

VII-VIII Szkoły Podstawowej nr 2 kpt. Władysława Wysockiego, 64 uczniów 

klas VI Szkoły Podstawowej nr 3 z Dodatkową Nauką Języka Białoruskiego im. 

Jarosława Kostycewicza, 75 uczniów klas VI Szkoły Podstawowej nr 4 im. 

Adama Mickiewicza, 30 uczniów klas VI Szkoły Podstawowej nr 5 im. Szarych 

Szeregów; 

3) zakupiono 13 edycji programu profilaktycznego „Komputer, Internet, Gry – 

Nauka i Zabawa, czy Uzależnienie” dla bielskich szkół podstawowych. 

Programem objęto 113 uczniów klas VII-VIII Szkoły Podstawowej nr 3 z 

Dodatkową Nauką Języka Białoruskiego im. Jarosława Kostycewicza, 79 

uczniów klas VII-VIII Szkoły Podstawowej nr 5 im. Szarych Szeregów. Łącznie 

wzięło udział 192 uczniów; 

4) zakupiono 8 edycji programu profilaktycznego „Potrafię być sobą” dla 160 

uczniów klas VII-VIII Szkoły Podstawowej nr 4 im. Adama Mickiewicza w 

Bielsku Podlaskim; 

5) sfinansowano zakup 6 edycji programu profilaktycznego „Odmów – nie bierz” 

dla uczniów klas I – III II Liceum Ogólnokształcącego z Białoruskim Językiem 

Nauczania im. Bronisława Taraszkiewicza w Bielsku Podlaskim. W programie 

udział wzięło 121 uczniów; 

6)  sfinansowano zakup 15 edycji programu profilaktycznego „Komputer, 

Internet, Gry – Nauka i Zabawa, czy Uzależnienie”. Programem objęto 84 

uczniów klas III – IV Zespołu Szkół nr 1 im. Marszałka Józefa Klemensa 
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Piłsudskiego w Bielsku Podlaskim i 172 uczniów klas III – IV Zespołu Szkół nr 

4 im. Ziemi Podlaskiej w Bielsku Podlaskim. Łącznie 256 uczniów; 

7) w ramach powierzenia zadania publicznego dofinansowano realizację 

programu profilaktycznego „Zwyciężaj w drodze do celu”. Program 

przeprowadzono w trzech bielskich szkołach: Szkole Podstawowej nr 3 z 

Dodatkową Nauką Języka Białoruskiego im. Jarosława Kostycewicza, Szkole 

Podstawowej nr 4 im. Adama Mickiewicza, Szkole Podstawowej nr 5 im. 

Szarych Szeregów. Programem objęto około 100 uczniów. Realizatorem 

programu było Stowarzyszenie „Lawendowe Wzgórza” z siedzibą w 

Szczecinku.  

2. Realizacja programów, warsztatów, spotkań rozwijających kompetencje 

wychowawcze  i profilaktyczne rodziców oraz osób pracujących z dziećmi i młodzieżą 

sprzyjających kształtowaniu postaw i zachowań prozdrowotnych dzieci i młodzieży. 

Prowadzenie działań edukacyjnych dla dorosłych w zakresie szkód wynikających z 

picia alkoholu przez dzieci i młodzież: 

1) sfinansowano szkolenie dla rodziców „Moje dziecko online”.  W szkoleniu 

wzięło udział 35 rodziców ze Szkoły Podstawowej nr 3 z Dodatkową Nauką 

Języka Białoruskiego im. Jarosława Kostycewicza w Bielsku Podlaskim i 12 

rodziców ze Szkoły Podstawowej nr 5 im. Szarych Szeregów w Bielsku 

Podlaskim; 

2) sfinansowano szkolenie „Narkotyki – mity a rzeczywistość” dla nauczycieli II 

Liceum Ogólnokształcącego z Białoruskim Językiem Nauczania im. Bronisława 

Taraszkiewicza w Bielsku Podlaskim. W szkoleniu wzięło udział 18 nauczycieli; 

3) sfinansowano szkolenie dla przyszłych realizatorów rekomendowanego 

programu profilaktycznego „Przyjaciele Zippiego”. W szkoleniu wzięło udział 2 

nauczycieli z Przedszkola nr 5 Krasnala Hałabały w Bielsku Podlaskim, 2 

nauczycieli z Przedszkola nr 7 Kubusia Puchatka w Bielsku Podlaskim, 1 

nauczyciel ze Szkoły Podstawowej nr 5 im. Szarych Szeregów w Bielsku 

Podlaskim. Łącznie przeszkolono 5 nauczycieli; 

4) sfinansowano udział w szkoleniu nauczyciela ze Szkoły Podstawowej nr 5 im. 

Szarych Szeregów w Bielsku Podlaskim - przyszłego realizatora 

rekomendowanego programu profilaktycznego „Apteczka pierwszej pomocy 

emocjonalnej”; 

5) w szkołach pedagodzy i psycholodzy w miarę możliwości edukowali rodziców i 

opiekunów na temat szkodliwości spożywania alkoholu oraz narkotyków i 
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dopalaczy, rozdawali ulotki i broszury informacyjne przekazane szkołom przez 

Urząd Miasta Bielsk Podlaski.   

3. Prowadzenie w środowisku młodzieży pozaszkolnej działań informacyjno-

edukacyjnych skierowanych na rozwój społeczny i profilaktykę uzależnień: 

 dofinansowano organizację imprez sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i 

młodzieży realizowanych przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bielsku 

Podlaskim pod nazwą „Lato w mieście 2022”, w których uczestniczyło 215 

osób. W ramach imprez przeprowadzono działania profilaktyczne. 

4. Włączenie się i przeprowadzenie kampanii społecznych i edukacyjnych adresowanych 

do różnych grup docelowych z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy: 

1) w ramach kampanii profilaktycznej „Postaw na rodzinę” przeprowadzono 

imprezy promujące zdrowy styl życia połączone z profilaktyką uzależnień, 

takie jak: 

a. impreza zorganizowana w Przedszkolu nr 5 Krasnala Hałabały w 

Bielsku Podlaskim (25 dzieci); 

b. impreza „Bielska Majówka Modelarska 2022” zorganizowana przez 

Spółdzielnię Mieszkaniową w Bielsku Podlaskim (około 100 osób); 

c. impreza promująca zdrowy styl życia pn. „Strefa Zabaw Rodzinnych” 

zorganizowana przez Bielski Dom Kultury w Bielsku Podlaskim im. 

Marszałka Józefa Piłsudskiego (około 1000 osób); 

d. piknik rodzinny zorganizowany przez Niepubliczną Szkołę Podstawową 

nr 1 Św. abp. Łukasza Wojno-Jasienieckiego w Bielsku Podlaskim 

(około 100 osób); 

e. festyn integracyjny dzieci wraz z rodzicami zorganizowany przez Szkołę 

Podstawową nr 3 z Dodatkową Nauką Języka Białoruskiego im. 

Jarosława Kostycewicza w Bielsku Podlaskim (około 200 osób). 

Celem imprez profilaktycznych było m.in. pogłębianie więzi 

emocjonalnych i budowanie poczucia jedności w rodzinach poprzez 

wspólne uczestnictwo w zajęciach i zabawach, tworzenie okazji do 

aktywnego spędzania czasu wolnego bez alkoholu i innych używek, 

kształtowanie właściwych postaw wśród dzieci i dorosłych związanych z 

promocją zdrowia oraz sportowego stylu życia, a przy tym zdobycie 

rzetelnej wiedzy na temat uzależnień i skutków zachowań ryzykownych, 

podniesienie świadomości i asertywności w kwestii stosowania używek; 
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2) zakupiono materiały profilaktyczne ogólnopolskiej kampanii „Zachowaj 

Trzeźwy Umysł”, które zostały przekazane do Szkoły Podstawowej nr 5 im. 

Szarych Szeregów w Bielsku Podlaskim;  

3) Przystąpiono do kampanii „Otwórz się na pomoc” – interaktywnego projektu o 

zdrowiu psychicznym i uzależnieniu. To działanie skierowane dla młodzieży 

oraz rodziców i opiekunów. W ramach projektu zakupiono filmy 

profilaktyczno-edukacyjne o tematyce zdrowia psychicznego i uzależnieniu do 

wykorzystania w pracy wychowawczo-profilaktycznej z uczniami bielskich 

szkół podstawowych i ponadpodstawowych.  

5. Promowanie abstynencji i zdrowego stylu życia poprzez: realizację pozalekcyjnych 

zajęć sportowo-rekreacyjnych (w tym programu „Czas wolny ucznia to czas dla 

sportu”) oraz zagospodarowania czasu wolnego, w tym zakup sprzętu 

umożliwiającego prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych; dofinansowanie różnych 

form wypoczynku letniego i zimowego; organizację festynów, pikników; 

dofinansowanie imprez promujących zdrowy styl życia, zawodów sportowych 

promujących trzeźwość; organizację i finansowanie spektakli i koncertów teatralno-

profilaktycznych adresowanych do dzieci i młodzieży z przedszkoli i szkół z Bielska 

Podlaskiego: 

1) w ramach realizacji programu „Czas wolny ucznia to czas dla sportu” w 2022 

roku zorganizowano pozalekcyjne zajęcia sportowo-rekreacyjnych z nauki 

pływania dla uczniów edukacji wczesnoszkolnej. Zajęcia te kształtują właściwy 

model spędzania czasu wolnego, ograniczają zachowania patologiczne, 

wpływają pozytywnie na rozwój fizyczny i budowanie dobrych relacji w grupie. 

W 2022 roku w zajęciach z nauki pływania w ramach programu uczestniczyło 

268 uczniów; 

2) dofinansowano organizację imprez sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i 

młodzieży realizowanych przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bielsku 

Podlaskim pod nazwą „Lato w mieście 2022”, w których uczestniczyło 215 

osób. W ramach imprez przeprowadzono działania profilaktyczne; 

3) piknik rodzinny zorganizowany przez Niepubliczną Szkołę Podstawową nr 1 

Św. abp. Łukasza Wojno-Jasienieckiego w Bielsku Podlaskim (około 100 

osób); 

4) festyn integracyjny dzieci wraz z rodzicami zorganizowany przez Szkołę 

Podstawową nr 3 z Dodatkową Nauką Języka Białoruskiego im. Jarosława 

Kostycewicza w Bielsku Podlaskim (około 200 osób); 
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5) dofinansowano imprezy promujące zdrowy styl życia „Radość i sport 

wybierany – nałogi odrzucamy” w Szkole Podstawowej nr 2 im. kpt. 

Władysława Wysockiego w Bielsku Podlaskim dla uczniów klas I-VIII.  

6. Wspieranie lub powierzanie zadań publicznych z zakresu przeciwdziałania 

uzależnieniom organizacjom pozarządowym oraz innym podmiotom wymienionym w 

art. 3 ust. 3 ustawy o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie realizującym 

zadania na rzecz mieszkańców Miasta Bielsk Podlaski. W 2022 roku udzielono dotacji 

na następujące zadania: 

1) Świetlica socjoterapeutyczna „Uśmiech dziecka” w Bielsku Podlaskim -  Caritas 

Diecezji Drohiczyńskiej (25 dzieci i 40 rodziców); 

2) „Wakacyjna frajda z Caritas Diecezji Drohiczyńskiej” – Caritas Diecezji 

Drohiczyńskiej (10 uczestników); 

3) „Przystanek Wakacje – półkolonie dla dzieci” – Parafia Rzymskokatolicka 

Miłosierdzia Bożego w Bielsku Podlaskim (około 30 dzieci); 

4) -„Młodzież myśli, współpracuje i pasjami się zajmuje” – Stowarzyszenie 

Ojcowizna Ziemi Bielskiej (około 100 osób); 

5) Realizacja programu „Zwyciężaj w drodze do celu” – Stowarzyszenie 

Lawendowe Wzgórza (około 100 osób); 

6) „Promowanie trzeźwego stylu życia połączone z działaniami pomocowymi 

skierowanymi do osób uzależnionych”- Stowarzyszenie Abstynentów 

„Promień” (10 uczestników); 

7) „Nie Zmarnuj Swojego Życia – Bielsk Podlaski” – Fundacja Nie Zmarnuj 

Swojego Życia (220 uczniów); 

8) „Produkcja i emisja na antenie Radia Orthodoxia cyklu programów” – 

Fundacja Domów Kultury Prawosławnej Diecezji Warszawsko – Bielskiej 

(przeprowadzono 20 emisji radiowych); 

9) „Organizacja nieodpłatnych pozalekcyjnych zajęć sportowych o profilu – piłka 

nożna” - Bielski Klub Sportowy TUR w Bielsku Podlaskim (120 uczestników). 

7. Organizacja i dofinansowanie szkoleń podnoszących kwalifikacje realizatorów 

programu.  

W 2022 roku realizatorzy programu wzięli udział w 4 szkoleniach podnoszących 

kwalifikacje zawodowe: 

1) „Zasady tworzenia i realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych”; 
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2) „Gminny program profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałania narkomanii z uwzględnieniem przeciwdziałania uzależnieniom 

behawioralnym – nowość – Nowelizacja 2022”; 

3) „Kontrola realizacji zadania publicznego”, „Małpki vs. Korkowe – finansowanie 

gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i 

przeciwdziałania narkomanii”; 

4) „Specjalista ds. współpracy z organizacjami pozarządowymi”. 

Ponadto 1 osoba uczestniczyła w lokalnej konferencji „Ku Trzeźwości Narodu – 

wezwani do działania” zorganizowanej przez Stowarzyszenie Diakonia Ruchu 

Światło Życie oraz Diecezjalna Diakonia Wyzwoleń. 

8. Prowadzenie poradnictwa w Punkcie konsultacyjnym ds. przeciwdziałania 

uzależnieniom i przemocy w rodzinie i w punkcie informacyjnym ds. przeciwdziałania 

uzależnieniom, w tym: finansowanie wynagrodzenia specjalisty terapii uzależnień, 

specjalisty ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie; finansowanie wyposażenia, 

artykułów i materiałów niezbędnych do prowadzenia punktów, finansowanie wynajmu 

pomieszczenia na działalność Punktu konsultacyjnego ds. przeciwdziałania 

uzależnieniom i przemocy w rodzinie: 

1) w 2022 roku w Punkcie konsultacyjnym ds. przeciwdziałania uzależnieniom i 

przemocy w rodzinie udzielano bezpłatnych konsultacji dla osób uzależnionych  

i współuzależnionych  oraz dotkniętych przemocą. W Punkcie można było 

skorzystać z konsultacji Pana Wojciecha Powichrowskiego – specjalisty terapii 

uzależnień (14 osób), Pani Agnieszki Filipek – specjalisty ds. przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie (71 osób); 

2) zakupiono materiały papierniczo – biurowe, wyposażenie i artykuły do Punktu 

Informacyjnego i Punktu konsultacyjnego ds. przeciwdziałania uzależnieniom  

i przemocy w rodzinie; 

3) sfinansowano wynajem pomieszczeń na potrzeby Punktu konsultacyjnego ds. 

przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy w rodzinie. 

9. Zakup i dystrybucja materiałów edukacyjnych, informacyjnych, specjalistycznych o 

tematyce uzależnień i przemocy, dostępnych miejscach pomocy: 

1) zakupiono książki związane z profilaktyką alkoholową, rozwiązywaniem 

problemów alkoholowych, narkotykowych, uzależnień, przemocy w rodzinie i 

szkole do Miejskiej Biblioteki Publicznej w Bielsku Podlaskim oraz Poradni 

Terapii Uzależnień i Współuzależnienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim 
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działającej przy Samodzielnym Publicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej w 

Hajnówce; 

2) zaprenumerowano czasopisma o tematyce profilaktyczno-pedagogicznej na 

potrzeby Miejskiej Biblioteki Publicznej w Bielsku Podlaskim, Poradni Terapii 

Uzależnień i Współuzależnienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim działającej 

przy Samodzielnym Publicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej w Hajnówce; 

3) zakupiono filmy profilaktyczno-edukacyjne o tematyce zdrowia psychicznego i 

uzależnieniu „Otwórz się na pomoc” do wykorzystania w pracy wychowawczo-

profilaktycznej z uczniami bielskich szkół podstawowych i 

ponadpodstawowych.  

10. Wspieranie działań profilaktycznych i interwencyjnych realizowanych przez Komendę 

Powiatową Policji w Bielsku Podlaskim: 

1) dofinansowano działania profilaktyczne „Wakacyjne stoisko profilaktyczne” 

prowadzone przez Komendę Powiatową Policji w Bielsku Podlaskim poprzez 

zakup ulotek i drobnych nagród, które wykorzystano podczas konkursów 

organizowanych w trakcie stoisk profilaktycznych podczas festynów oraz 

podczas organizacji tzw. „dni otwartych” w bielskiej komendzie. Policja 

przeprowadziła cykl spotkań z uczniami szkół podstawowych z terenu miasta. 

Łącznie przeprowadzono 16 spotkań, w których wzięło udział 1392 osób;  

2) zakupiono nagrody dla uczestników konkursu profilaktycznego „Bezpieczni na 

drodze i nie tylko” skierowanego do uczniów klas I-III bielskich szkół 

podstawowych. Na konkurs wpłynęło łącznie 86 prac z wszystkich szkół 

podstawowych z terenu miasta. Konkurs plastyczny był podsumowaniem 

spotkań przeprowadzonych w miesiącach wrzesień-październik 2022 roku 

przez funkcjonariuszy i pracownic Komendy Powiatowej Policji w Bielsku 

Podlaskim na terenie szkół podstawowych naszego miasta. Spotkania 

dotyczyły bezpieczeństwa w ruchu drogowym, w domu, kiedy dzieci pozostają 

bez opieki rodziców, a także przypominali o tematyce dotyczącej profilaktyki 

uzależnień. Łącznie w 5 szkołach przeprowadzono 33 spotkania skierowane do 

uczniów klas I-III (około 720 osób); 

3) zakupiono zestaw gogli profilaktycznych: alkogogle – wartość III (od 3 

promili), narkogogle, it.gogle pokazujące użytkownikowi jak niebezpieczne 

może być spożywanie alkoholu, kontakt z narkotykami czy wykonywanie 

codziennych czynności w stanie upośledzonej percepcji przez wielogodzinne 

sesje przed komputerem oraz deprywację snu. Wymienione narzędzia będą 
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wykorzystywane zarówno podczas zajęć wychowawczych prowadzonych w 

szkołach, jak i w punktach profilaktycznych np. podczas festynów 

organizowanych na terenie Bielska Podlaskiego.  

11. Monitorowanie problemu używania alkoholu i narkotyków oraz problematyki 

przemocy na terenie miasta Bielsk Podlaski, poprzez prowadzenie badań  i analiz, 

zbieranie i analizę danych statystycznych. Realizacja badań ilościowych w populacji 

generalnej i wśród młodzieży szkolnej ESPAD (w tłumaczeniu Europejski Program 

Badań Szkolnych na temat alkoholu i narkotyków): 

1) w ramach realizacji programów profilaktycznych „Bezpieczna szkoła”, 

„Komputer, Internet, Gry – Nauka i Zabawa, czy Uzależnienie”, „Potrafię być 

sobą” przeprowadzono badania ankietowe wśród uczniów klas VI-VIII szkół 

podstawowych; 

2) realizując programy profilaktyczne „Odmów nie bierz”, „Komputer, Internet, 

Gry – Nauka i Zabawa, czy Uzależnienie” wśród uczniów szkół 

ponadpodstawowych przeprowadzone badania ankietowe; 

3) w ramach realizacji zadania publicznego „Realizacja Programu – Zwyciężaj w 

drodze do celu” realizowanego przez Stowarzyszenie Lawendowe Wzgórza ze 

Szczecinka przeprowadzono ankiety wśród uczniów klas VIII Szkoły 

Podstawowej nr 3 z Dodatkową Nauką Języka Białoruskiego im. Jarosława 

Kostycewicza, Szkole Podstawowej nr 4 im. Adama Mickiewicza, Szkole 

Podstawowej nr 5 im. Szarych Szeregów. 

12. Koordynowanie na poziomie Miasta działań podmiotów realizujących zadania w 

zakresie profilaktyki i terapii uzależnień oraz utworzenie i utrzymanie systemu 

informacji o realizowanych działaniach z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom i 

zapobiegania przemocy oraz o podmiotach realizujących ww. zadania, w tym 

organizacja spotkań, narad, konferencji: 

1) przekazywano materiały edukacyjno-informacyjne (plakaty, broszury, ulotki) 

do wykorzystania w pracy wychowawczej w szkołach podstawowych oraz w 

działaniach profilaktycznych prowadzonych przez Komendę Powiatową Policji 

w Bielsku Podlaskim; 

2) przedstawiciele Urzędu Miasta Bielsk Podlaski na bieżąco kontaktowali się z 

pedagogami i psychologami z bielskich szkół w celu określenia kierunków 

działań z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom i zapobiegania przemocy. 

Ponadto informowano na bieżąco o realizowanych i planowanych działaniach 

profilaktycznych oraz o  dostępnych miejscach pomocowych. 
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13. Wspieranie bieżącej działalności placówek opiekuńczo-wychowawczych wsparcia 

dziennego typu: klubów dla dzieci i młodzieży, świetlic środowiskowych i 

socjoterapeutycznych poprzez: dofinansowanie programów opiekuńczo - 

wychowawczych z dożywianiem dzieci w świetlicy i klubach środowiskowych; 

dofinansowanie szkoleń podnoszących umiejętności i kwalifikacje zawodowe 

wychowawców i pracowników świetlic w zakresie pracy z dzieckiem ze środowiska 

osób uzależnionych; dofinansowanie programów socjoterapeutycznych: 

1) w 2022 roku na terenie miasta Bielsk Podlaski funkcjonowało 5 świetlic: 

a. „Arka” przy Szkole Podstawowej nr 2 im.kpt. Władysława Wysockiego; 

b. „Radość i Przyjaciele” przy Szkole Podstawowej nr 5 im. Szarych 

Szeregów; 

c. Świetlica przy Szkole Podstawowej nr 3 z Dodatkową Nauką Języka 

Białoruskiego im. Jarosława Kostycewicza; 

d. „Krąg przyjaźni” przy Szkole Podstawowej nr 4 im. Adama Mickiewicza; 

e. „Uśmiech Dziecka” prowadzona przez Caritas Diecezji Drohiczyńskiej w 

ramach realizacji zadań publicznych wspieranych przez Miasto Bielsk 

Podlaski; 

2) Stowarzyszenie „Ojcowizna Ziemi Bielskiej” prowadziło całoroczne zajęcia 

świetlicowe dla dzieci i młodzieży oraz punkt wsparcia dla rodziców w ramach 

realizacji zadań publicznych wspieranych przez Miasto Bielsk Podlaski. 

W ramach prowadzonych zajęć świetlicowych dofinansowano dożywianie dzieci, 

programy socjoterapeutyczne oraz atrakcyjne i aktywne spędzanie czasu wolnego. 

14. Udzielanie wsparcia socjalnego przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielsku 

Podlaskim osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ich ze środowiskiem lokalnym z 

wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego zgodnie z ustawą o pomocy 

społecznej: 

 w związku z uzależnieniem od alkoholu (jako powód przyznania świadczeń z 

pomocy społecznej) w roku 2022 przyznano pomoc 9 rodzinom (13 osób w 

rodzinach) na łączną kwotę 93.175,19 zł. 

15. Upowszechnianie informacji dotyczących zjawiska przemocy w rodzinie i możliwości 

przeciwdziałania przemocy w rodzinach, w szczególności z problemem alkoholowym: 

posiedzenia zespołu interdyscyplinarnego, tworzenie grup roboczych w celu 

rozwiązania problemów związanych z wystąpieniem przemocy w rodzinie; 
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dofinansowanie realizacji programów skierowanych do ofiar przemocy w rodzinie; 

organizowanie i/lub dofinansowanie szkoleń i podnoszenia kwalifikacji dla służb i 

instytucji zajmujących się przeciwdziałaniem zjawisku przemocy w rodzinie; udział w 

ogólnopolskich kampaniach: 

1) w 2022 roku powołano 130 grup roboczych w celu rozpoznania sytuacji w 

związku z wpłynięciem do przewodniczącego Zespołu Interdyscyplinarnego 

208 formularzy „Niebieska Karta – A”, w tym 128 wszczynających procedurę; 

2) zorganizowano szkolenie dla członków Zespołu Interdyscyplinarnego 

”Wypalenie zawodowe profilaktyka i przeciwdziałanie”; 

3) zorganizowano szkolenie „Rola i znaczenie pracowników oświaty w ramach 

pracy z przypadkami przemocy w rodzinie”. 

16. Wspieranie placówek leczenia odwykowego w Bielsku Podlaskim w zakresie 

działalności profilaktycznej oraz leczenia osób uzależnionych: 

1) zakupiono pozycje książkowe oraz zaprenumerowano czasopisma o tematyce 

profilaktyczno-pedagogicznej na potrzeby Poradni Terapii Uzależnień i 

Współuzależnienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim działającej przy 

Samodzielnym Publicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej w Hajnówce; 

2) zakupiono telewizor i tablicę suchościeralną, które posłużą jako pomoc w 

prowadzeniu zajęć psychoterapeutycznych i psychoedukacyjnych w Poradni 

Terapii Uzależnień i Współuzależnienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim 

działającej przy Samodzielnym Publicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej w 

Hajnówce. 

17. Wspieranie działań realizowanych przez środowiska abstynenckie, w tym wynajem 

lokalu na potrzeby Klubu Abstynenta w Bielsku Podlaskim: 

1) w 2022 roku na potrzeby Klubu Abstynenta „Promień” w Bielsku Podlaskim 

przedłużono wynajem lokalu przy ulicy Sienkiewicza 11 A i zawarto umowę 

użyczenia; 

2) w ramach dotacji celowych Urzędu Miasta Bielsk Podlaski wsparto działania 

Stowarzyszenia Abstynentów „Promień”, w tym konsultacje psychologa oraz 

warsztaty dla osób uzależnionych i współuzależnionych. Z działań 

prowadzonych przez Stowarzyszenie skorzystało 10 osób. 

18. Zmniejszenie dostępności fizycznej i ekonomicznej alkoholu, zapewnienie skutecznego 

przestrzegania prawa w zakresie dystrybucji oraz spożywania napojów alkoholowych, 

w tym organizowanie i dofinansowanie szkoleń dla sprzedawców napojów 

alkoholowych: 
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 w 2022 roku przeprowadzono 8 kontroli punktów sprzedaży napojów 

alkoholowych, podczas których skontrolowano 1 punkt w zakresie 

prawidłowości wniesienia oświadczenia o wartości sprzedaży napojów 

alkoholowych za rok 2021 oraz 24 punkty w zakresie zasad i warunków 

korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. Podczas kontroli 

udzielono pouczeń o prawach i obowiązkach przedsiębiorcy, m.in. o 

konieczności legitymowania młodocianych kupujących alkohol. 

Dział 851 - Ochrona zdrowia 

Na realizację zadań Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2022 zaplanowano kwotę 1 039 809 

zł (z uwzględnieniem świetlic środowiskowych), wydatkowano kwotę 770 367,69, tj. 

74,08 % planu rocznego. 

Rozdział 85153 - Zwalczanie i zapobieganie narkomanii 

Zaplanowaną w tym rozdziale kwotę 175 142,00 zł wykorzystano w wysokości 

103 917,35 zł (59,33% planu rocznego) na: 

1. Zakup książek z dziedziny profilaktyki i prenumerata czasopism na potrzeby 

Miejskiej Biblioteki Publicznej w Bielsku Podlaskim oraz Poradni Terapii Uzależnień i 

Współuzależnienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim działającej przy Samodzielnym 

Publicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej w Hajnówce – 3 390,00 zł. 

2. Opłatę za realizację programów profilaktycznych „Komputer, Internet, Gry – 

Nauka i Zabawa, czy Uzależnienie” i „Odmów – nie bierz” – 28 900,00 zł. 

3. Zakup narkogogli dla Komendy Powiatowej Policji w Bielsku Podlaskim do 

wykorzystania podczas zajęć profilaktycznych – 1 345,00 zł.  

4. Zakup poradników profilaktycznych do szkół – 500,00 zł. 

5. Zakup filmów profilaktyczno – edukacyjnych „Otwórz się na pomoc”, które 

zostały przekazane do szkół – 2 380,00 zł.  

6. Opłatę dyżurów specjalisty profilaktyki uzależnień w Punkcie Konsultacyjnym 

ds. przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy w rodzinie – 17 000,00 zł. 

7. Realizację zajęć pozalekcyjnych sportowo – rekreacyjnych w ramach programu 

„Czas wolny ucznia to czas dla sportu”. W ramach zajęć sfinansowano opłatę 
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instruktora, bilety wstępu na basen, wynagrodzenie opiekunów uczniów klas I 

biorących udział w zajęciach – 32 682,00 zł. 

8. Zakup ulotek do kampanii profilaktycznych „Postaw na rodzinę” i „Zachowaj 

Trzeźwy Umysł” – 2 920,00 zł. 

9. Dofinansowanie imprezy promującej zdrowy styl życia zorganizowanej przez 

Szkołę Podstawową Nr 2 im. kpt. Władysława Wysockiego w Bielsku Podlaskim – 

1 631,85 zł.  

10. Zakup materiałów papierniczo–biurowych do Punktu informacyjnego i Punktu 

konsultacyjnego ds. przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy w rodzinie – 1 108,50 

zł. 

11. Opłacenie szkoleń dla nauczycieli – 4 300,00 zł. 

12. Opłacenie szkolenia dla pracownika Referatu Oświaty i Kultury zajmującego 

się realizacją Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii – 560,00 zł. 

13. Przyznano dotacje na realizację zadania publicznego dla Stowarzyszenia 

Lawendowe Wzgórza z  siedzibą w Szczecinku na zadanie: „Realizacja Programu 

„Zwyciężaj w drodze do celu” – 7 200,00 zł. 

 Rozdział 85154 - Przeciwdziałanie alkoholizmowi 

Zaplanowaną w tym rozdziale kwotę 864 667,00 zł wykorzystano w wysokości 666 450,34 

zł (77,07% planu rocznego) na: 

1. Zakup książek z dziedziny profilaktyki na potrzeby Miejskiej Biblioteki 

Publicznej w Bielsku Podlaskim oraz Poradni Terapii Uzależnień i Współuzależnienia 

od Alkoholu w Bielsku Podlaskim działającej przy Samodzielnym Publicznym Zakładzie 

Opieki Zdrowotnej w Hajnówce – 2 106,75 zł. 

2. Doposażenie Poradni Terapii Uzależnień i Współuzależnienia od Alkoholu w 

Bielsku Podlaskim działającej przy Samodzielnym Publicznym Zakładzie Opieki 

Zdrowotnej w Hajnówce (zakup telewizora i tablicy suchościeralnej) – 1 246,99 zł. 

3. Opłatę za realizację programów profilaktycznych „Po co są emocje”, 

„Bezpieczna szkoła”, „Potrafię być sobą” – 28 250,00 zł. 

4. Opłacenie szkolenia dla rodziców „Moje dziecko on-line” – 3 000,00 zł. 
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5. Dofinansowano imprezy sportowo-rekreacyjne „Lato w mieście 2022” 

zorganizowane przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bielsku Podlaskim – 

4 000,00 zł. 

6. Zakup poradników profilaktycznych do szkół – 673,55 zł. 

7. Zakup filmów profilaktyczno – edukacyjnych „Otwórz się na pomoc”, które 

zostały przekazane do szkół – 5 000,00 zł. 

8. Dofinansowanie imprezy promującej zdrowy styl życia zorganizowanej przez 

Szkołę Podstawową Nr 2 im. kpt. Władysława Wysockiego w Bielsku Podlaskim - 

1 094,81 zł. 

9. Dofinansowano imprezy w ramach kampanii „Postaw na rodzinę” 

zorganizowane przez: Szkołę Podstawową nr 3 z Dodatkową Nauką Języka 

Białoruskiego im. Jarosława Kostycewicza w Bielsku Podlaskim, Przedszkole nr 5 

Krasnala Hałabały w Bielsku Podlaskim, Niepubliczną Szkołę Podstawową nr 1 św. 

abp. Łukasza Wojno-Jasienieckiego w Bielsku Podlaskim, Bielski Dom Kultury im. 

Marszałka Józefa Piłsudskiego w Bielsku Podlaskim, Spółdzielnię Mieszkaniową w 

Bielsku Podlaskim, – 12 968,68 zł. 

10. Dofinansowano działania profilaktyczne zorganizowane przez Komendę 

Powiatową Policji w Bielsku Podlaskim (w tym zakup alkogogli i it.gogle) – 7 033,37 

zł. 

11. Opłatę dyżurów specjalisty w zakresie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie  

w Punkcie Konsultacyjnym ds. przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy w rodzinie 

– 32 200,00 zł. 

12. Wynajem pomieszczeń na działalność Klubu Abstynentów „Promień” i na 

prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy 

w rodzinie przy ul. Sienkiewicza 11 A – 17 859,60 zł. 

13. Opłatę zajęć pozalekcyjnych sportowo-rekreacyjnych w ramach programu 

„Czas wolny ucznia to czas dla sportu”. W ramach zajęć sfinansowano dowóz ze 

szkoły na pływalnię, opłatę instruktora, bilety wstępu na basen, wynagrodzenie 

opiekunów uczniów biorących udział w zajęciach – 56 565,00 zł. 
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14. Usługę dostępu do systemu Witkac.pl na ogłaszanie, realizację i sprawozdania 

z realizacji zadań publicznych, w tym z przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom 

społecznym – 2 995,00 zł. 

15. Opłacenie szkoleń dla nauczycieli – 1 800,00 zł. 

16. Opłacenie szkoleń dla pracowników Referatu Oświaty i Kultury zajmujących się 

realizacją Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz Przeciwdziałania Narkomanii oraz członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych – 1 638,00 zł. 

17. Uiszczenie kosztów sądowych za złożone wnioski o leczenie odwykowe do 

Sądu Rejonowego w Bielsku Podlaskim III Wydziału Rodzinnego i Nieletnich – 

4 658,30 zł. 

18. Wynagrodzenia członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych za udział w pracach Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Bielsku Podlaskim – 27 900,00zł. 

19. Wynagrodzenia biegłych sądowych z zakresu uzależnienia od alkoholu za 

badania i wydawanie opinii psychiatryczno-psychologicznych do prowadzonych spraw 

o leczenie alkoholowe – 5 754,90 zł. 

20. Opłaty z tytułu zakupu usług telekomunikacyjnych świadczonych w 

stacjonarnej publicznej sieci telefonicznej – 967,53 zł. 

21. Wynagrodzenia osobowe pracowników – 105 590,42 zł. 

22. Dodatkowe wynagrodzenie roczne – 9 277,50 zł. 

23. Składki na ubezpieczenia społeczne – 21 289,51 zł. 

24. Składki na Fundusz Pracy – 2 018,08 zł. 

25. Odpisy na zakładowy fundusz świadczeń socjalnych – 3 325,94 zł. 

26. Zakup wyposażenia i materiałów do Punktu Informacyjnego i Konsultacyjnego  

ds. przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy w rodzinie oraz na potrzeby Miejskiej 

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych ( w tym zestaw komputerowy z 

drukarką wielofunkcyjną – 19 020,18 zł. 

27. Przyznano dotacje na realizację zadań publicznych: 
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1) Świetlica socjoterapeutyczna „Uśmiech dziecka” w Bielsku Podlaskim -  Caritas 

Diecezji Drohiczyńskiej – 24 136,00 zł(przyznano 25 000,00 zł, niewykorzystana 

kwotę dotacji w wysokości 864,00 zł – zwrócono w 2022 roku); 

2) „Wakacyjna frajda z Caritas Diecezji Drohiczyńskiej” – Caritas Diecezji 

Drohiczyńskiej – 11 872,00 zł (przyznano 11 890,00 zł, niewykorzystaną kwotę 

dotacji w wysokości 18,00 zł – zwrócono w 2022 roku); 

3) „Przystanek Wakacje – półkolonie dla dzieci” – Parafia Rzymskokatolicka 

Miłosierdzia Bożego w Bielsku Podlaskim – 7 350,00 zł; 

4) -„Młodzież myśli, współpracuje i pasjami się zajmuje” – Stowarzyszenie Ojcowizna 

Ziemi Bielskiej – 12 000,00 zł; 

5) „Promowanie trzeźwego stylu życia połączone z działaniami pomocowymi 

skierowanymi do osób uzależnionych”- Stowarzyszenie Abstynentów „Promień” – 

3 000,00 zł; 

6) „Nie Zmarnuj Swojego Życia – Bielsk Podlaski” – Fundacja Nie Zmarnuj Swojego 

Życia – 5 000,00 zł; 

7) „Produkcja i emisja na antenie Radia Orthodoxia cyklu programów” – Fundacja 

Domów Kultury Prawosławnej Diecezji Warszawsko – Bielskiej – 15 000,00 zł; 

8) „Organizacja nieodpłatnych pozalekcyjnych zajęć sportowych o profilu – piłka 

nożna” - Bielski Klub Sportowy TUR w Bielsku Podlaskim – 105 080,00 zł. 

28. Działalność świetlic środowiskowych działających przy bielskich szkołach 

podstawowych- 104 778,23 zł.  

 

BURMISTRZ MIASTA 
 

 Jarosław Borowski 
 


