
Bielsk Podlaski, dnia 06.02.2026 r. 
 
 
Informacja z realizacji procedury „Niebieskie Karty” za rok 2025 

W roku 2025 realizację procedury „Niebieskie Karty” regulowało Rozporządzenie Rady 

Ministrów z dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury „Niebieskie Karty” oraz wzorów 

formularzy „Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870). 

W wyniku realizowania procedury „Niebieskie Karty” w okresie od 1 stycznia 2025 r. do 31 

grudnia 2025 r. do Przewodniczącego Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Bielsk Podlaski wpłynęło 146 formularzy „Niebieska 

Karta – A” z następujących instytucji: 

1. Pomoc społeczna – 8, 

2. Policja – 134, 

3. Oświata – 4, 

4. Ochrona Zdrowia – 0, 

5. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – 0. 

Wśród 146 formularzy „Niebieska Karta – A”: 

1. 102 dotyczyły procedur wszczętych w roku 2025, 

2. 44 dokumentowało ponowne zdarzenia w toku trwania tej samej procedury. 

Liczba procedur „Niebieska Karta” kontynuowanych z lat poprzednich wynosiła 66. 

Ogólna liczba rodzin objętych procedurą „Niebieskie Karty” w 2025 r. na terenie miasta 

Bielsk Podlaski wynosiła 162. Liczba osób doznających przemocy wynosiła 251, zaś 

stosujących przemoc 172. 

W wyniku wpływu formularzy wszczynających procedurę w wyżej wymienionym okresie 

oraz w celu rozpoznania sytuacji panującej w rodzinach, Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej powołał uchwałą 98 grup diagnostyczno – 

pomocowych, w skład których zgodnie z art. 9a ust. 11 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2024 r. poz. 1673) wchodzili: 

1. pracownik socjalny, 

2. dzielnicowy. 

Liczba grup diagnostyczno – pomocowych funkcjonujących w okresie sprawozdania wynosiła 

213. 



Na wniosek członków grup diagnostyczno – pomocowych skład grup był poszerzany 

uchwałą Zespołu Interdyscyplinarnego o przedstawicieli innych instytucji wymienionych z 

art. 9a ust. 11c – 11d oraz ust.12 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej.  

Z wnioskiem do Zespołu interdyscyplinarnego o poszerzenie składu, grupy diagnostyczno – 

pomocowe wystąpiły 41 razy. W 3 przypadkach członkowie grup diagnostyczno – 

pomocowych wystąpili do Zespołu Interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie sprawcy 

przemocy do odbycia programu korekcyjno – edukacyjnego lub psychologiczno – 

terapeutycznego dla sprawców przemocy. W związku z tym, Zespół Interdyscyplinarny podjął 

3 uchwały kierujące 3 osoby do odbycia programów.  W roku 2025 odnotowano 650 spotkań 

grup diagnostyczno – pomocowych. Liczba osób pracujących w grupach wynosiła 105.  

Realizując procedurę „Niebieskie Karty” 114 osób doznających przemocy domowej 

zostało zaproszonych na posiedzenia grup diagnostyczno – pomocowych.  Z 109 osobami 

przeprowadzono rozmowy, dokonując analizy sytuacji rodziny, opracowując plan pomocy i 

wypełniając formularz „Niebieska Karta – C”. Osoby te zostały poinformowane, że znęcanie 

fizyczne i psychiczne jest przestępstwem i przedstawiono aspekty odpowiedzialności karnej 

ciążącej na sprawcach przemocy. Osobom tym przekazano również ulotkę informacyjną z 

danymi adresowymi instytucji udzielającymi bezpłatnej pomocy działającymi na terenie 

miasta Bielsk Podlaski.  

W ramach prac grup diagnostyczno – pomocowych 86 osób stosujących przemoc 

domową zostało wezwanych na posiedzenia grup.   Na wezwania stawiły się 64 osoby. 

Przeprowadzono z nimi rozmowy, pouczono o skutkach prawnych wynikających ze 

stosowania przemocy domowej i w ich obecności wypełniono formularz „Niebieska Karta – 

D”. Osoby te zostały również poinformowane o możliwości skorzystania z pomocy 

psychologa, terapeuty oraz dobrowolnego udziału w programie korekcyjno – edukacyjnym 

lub psychologiczno – terapeutycznym dla sprawców przemocy realizowanym w Powiatowym 

Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku Podlaskim.  

W wyniku prac członków grup diagnostyczno – pomocowych 2 sprawców przemocy 

domowej zgłosiło się dobrowolnie do PCPR w Bielsku Podlaskim celem odbycia programu 

korekcyjno – edukacyjnego dla sprawców przemocy domowej lub programu psychologiczno 

– terapeutycznego dla sprawców przemocy domowej i dostarczyło członkom grup 

zaświadczenia potwierdzające fakt zgłoszenia się do udziału w programach i ich ukończenia. 



1 osoba skierowana do odbycia programu w roku 2024 zgłosiła się do jego odbycia w roku 

2025 i również dostarczyła stosowne zaświadczenia.  

Realizując procedurę „Niebieskie Karty” w 10 przypadkach Zespół Interdyscyplinarny 

wystąpił do Sądu Rejonowego w Bielsku Podlaskim z wnioskiem o wgląd w sytuację rodziny –  

w 2 przypadkach wszczęto postępowanie opiekuńcze, w 1 ograniczono władzę rodzicielską i 

poddano jej wykonywanie stałemu nadzorowi kuratora, w 4 przypadkach stwierdzono brak 

podstaw do wszczęcia postępowania, w 1 przypadku podjęto działania zabezpieczające 

polegające na umieszczeniu małoletnich dzieci w niespokrewnionej i niezawodowej rodzinie 

zastępczej, 2 pisma pozostały bez odpowiedzi.   

 W 4 przypadkach złożono wniosek o leczenie odwykowe osób stosujących przemoc 

domową do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.  

W roku 2025 dokonano 94 zakończeń procedur „Niebieskie Karty” z uwagi na: 

1. 75 - ustanie przemocy w rodzinie i uzasadnione przypuszczenie o zaprzestaniu dalszego 

stosowania przemocy w rodzinie, 

2. 19 – brak zasadności podejmowania działań.                                                               
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