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Sprawozdanie roczne z realizacji w roku 2025 Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Bielsku Podlaskim

Wprowadzenie.

Zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, zasady
postepowania wobec 0sob doznajgcych przemocy domowej i wobec os6b
stosujgcych przemoc domowg okresla ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j.: Dz. U. z 2024 r. poz. 1673). Zadania w
zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, zgodnie z art. 6 tej ustawy sg
realizowane przez organy administracji rzgdowej i jednostki samorzgdu terytorialnego
na zasadach okre$lonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (t. j.: Dz. U z 2025 r. poz. 1214 ze zmianami) lub ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2023 r. poz. 2151).

Do zadan wtasnych gminy nalezy w szczegolnosci tworzenie gminnego
systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym: opracowanie i realizacja
gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony 0sob
doznajgcych przemocy domowej, prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne
stuzgce wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w
rodzinach zagrozonych przemocg domowag, zapewnienie osobom doznajgcym
przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia, tworzenie zespotow
interdyscyplinarnych.

Rok 2025 to kolejny rok wykonywania przez gmine zadan wynikajgcych z
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej. To
jednoczesnie pierwszy rok realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w Bielsku
Podlaskim na lata 2025 — 2030, przyjetego Uchwatg Nr XI1/85/25 Rady Miasta Bielsk
Podlaski z dnia 24 stycznia 2025 r.

Program realizowany byt przez Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku Podlaskim we
wspotpracy z lokalnym samorzgdem, instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi

oraz innymi podmiotami, ktére podejmujg dziatania z zakresu przeciwdziatania



1.

przemocy domowej. Dobra i wypracowana wspotpraca pomiedzy instytucjami daje

szanse na szybkg reakcje w sytuacji kryzysowej.

Realizacja programu.
Gtownym celem Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i
Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w Bielsku Podlaskim jest

zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie
skali tego zjawiska w Gminie Miejskiej Bielsk Podlaski.

W roku 2025 osiggniecie wyznaczonego w Programie celu gtdwnego

odbywato sie poprzez realizacje celow szczegotowych Programu:

Cel szczegdtowy 1: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i

edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.
Diagnozowanie zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Miejskiej Bielsk

Diagnozowanie i monitorowanie problemu przemocy domowej na terenie miasta

Bielsk Podlaski odbywa sie w sposob systematyczny. W tym celu prowadzony jest
rejestr wszczetych procedur ,Niebieskie Karty”. Sporzadzane sg sprawozdania: z
dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych, z pracy
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci
Zespotu Interdyscyplinarnego, a takze Karta Monitoringu zjawiska przemocy
domowej. Sytuacja rodzin objetych procedurg ,Niebieskie Karty” monitorowana jest
poprzez wizyty w srodowisku pracownika socjalnego oraz dzielnicowego.
Monitorowanie rodzin odbywa sie réwniez po zakonczeniu procedury przez okres 9
miesiecy. W przypadkach tego wymagajgcych podejmowane sg stosowne kroki
majgce na celu zatrzymanie przemocy domowej. Podejmowane dziatania sg
dokumentowane odpowiednimi dokumentami i stanowig nieodzowny element

indywidualnej dokumentacji kazdego z przypadkow.

2. Realizowanie ogdélnopolskich i lokalnych kampanii spotecznych.
W roku 2025 Miasto Bielsk Podlaski realizowato ogdlnopolskg kampanie
,REAGUJ NA PRZEPOC” do ktoérej przystgpiono z koncem 2024 roku. Wigczyto

sie rowniez w kampanie ,Dziecinstwo bez przemocy”.

3. Pozyskiwanie i rozpowszechnianie materiatéw informacyjno — edukacyjnych

odnos$nie przyczyn i skutkow przemocy domowej (ulotki, plakaty, broszury).



W roku 2025 rozpropagowywano materiaty informacyjno - edukacyjne
pozyskane w grudniu 2024 r w zwigzku z przystgpieniem Miasta Bielsk Podlaski
do ogdlnopolskiej kampanii ,REAGUJ NA PRZEMOC”. Pozyskane materiaty tj.
ulotki i plakaty rozpowszechniano podczas posiedzen grup diagnostyczno —
pomocowych dziatajgcych w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Bielsk Podlaski oraz
udostepnianie ich w miejscach widocznych w instytucjach ktérych przedstawiciele
wchodzg w sktad ZI tj.: MOPS, szkoty, Policja, Punkt konsultacyjny ds.
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy, Sad, Stowarzyszenie Abstynentéw
,Promien”, PCPR, SP ZOZ.

Zakupiono ksigzki zwigzane z profilaktykg alkoholowa, rozwigzywaniem
problemow uzaleznien i przemocy, ktore przekazano Miejskiej Bibliotece
Publicznej w Bielsku Podlaskim, Poradni Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia
od Alkoholu w Bielsku Podlaskim dziatajgcej przy Samodzielnym Publicznym
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Hajnowce.

Osobom doznajgcym przemocy domowej oraz osobom stosujgcym przemoc
przekazywano rowniez broszury o nastepujgcej tematyce: ,Przemoc w rodzinie.
Poradnik dla oso6b doznajgcych przemocy w rodzinie”, ,Przemoc domowa i
alkohol”, ,Sytuacja dziecka w rodzinie z problemem przemocy”, ,Czy to, co robie,
to przemoc”.

Liczba przekazanych plakatéw wynosita 24 szt. Liczba przekazanych ulotek i
broszur osobom doznajgcym przemocy domowej oraz osobom stosujgcym

przemoc domowg wyniosta okoto 332 szt.

. Prowadzenie wsrdd dzieci i mtodziezy dziatan profilaktycznych z zakresu agresji i
przemocy m. in. w ramach programow szkolnych.

Bielskie szkoty podejmowaty dziatania wychowawczo — profilaktyczne
wynikajgce z realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty na
dany rok szkolny oraz inne dziatania. Nalezaty do nich; warsztaty, pogadanki,
zajecia o tematyce agresiji podczas godzin do dyspozycji wychowawcy klasy,
zajecia z psychologiem i pedagogiem, oraz zajecia rozwijajgce kompetencje
spoteczne (TUS). Podczas spotkan poruszano tematyke radzenia sobie z
emocjami, rozwigzywania konfliktow, wtasciwej komunikacji oraz reagowania na

przemoc.



W roku 2025 przeprowadzono nastepujgce dziatania:

1)

2)

Szkota Podstawowa nr 2 im. kpt. Wiadystawa Wysockiego w Bielsku
Podlaskim:

Realizowano nastepujgce programy: Program profilaktyczny -
,Rowiesnicy, Miode gtowy” oraz Program profilaktyczny — ,Zdrowa gtowa,
zdrowe ciato, zdrowe relacje”. W kazdej z klas realizowano dziatania
profilaktyczne z zakresu agresji i przemocy w oparciu o Szkolny Program
Wychowawczo — Profilaktyczny. Liczba uczniow uczestniczacych w
dziataniach wynosita 440. Prowadzono zajecia edukacyjne rozwijajgce
kompetencje spoteczne uczniow, uczono sposobow rozwigzywania
konfliktdw, wzmacniania postaw empatii i szacunku oraz budowania
pozytywnego klimatu szkoty. Liczba ucznidéw biorgcych udziat w zajeciach
wynosita 150.

Uczniowie uczestniczyli w zajeciach doraznych uczgcych asertywnosci,
rozwigzywania konfliktdw oraz wzmacniajgcych poczucie wtasnej wartosci. W

zajeciach uczestniczyto 50 ucznidw.

Szkota Podstawowa Nr 3 z DNJB w Bielsku Podlaskim:

Wsrdd dzieci i mtodziezy prowadzono dziatania profilaktyczne z zakresu
przeciwdziatania agres;ji i przemocy. W ramach realizowanych programow
objeto wsparciem 470 ucznidéw. Podczas godzin wychowawczych
przeprowadzono warsztaty dotyczgce umiejetnosci rozwigzywania konfliktow
bez przemocy. Organizowano spotkania z przedstawicielami Policji dotyczgce
Zjawiska cyberprzemocy.

Szkota Podstawowa Nr 4 im. Adama Mickiewicza w Bielsku Podlaskim:

Na biezgco realizowano Program Wychowawczo — Profilaktyczny.
Realizowano programy profilaktyczne ,Radosc¢ bez ztosci” — w programie
uczestniczyto 79 uczniow oraz ,Debata” — 85 ucznidéw. W ramach wspotpracy
z Komendg Powiatowg Policji w Bielsku Podlaskim przeprowadzono zajecia z
uczniami na temat ,Hejtu” oraz ,,Odpowiedzialnosci prawnej nieletnich”.
Liczba uczestnikdw spotkan wynosita 245 uczniéw. W ramach ,Tygodnia
Przeciwdziatania Przemocy Réwieéniczej” pedagog przeprowadzita w klasach
zajecia dotyczgce rozwigzywania konfliktéw i mediacji. W zajeciach udziat

wzieto 100 ucznidw.



4) Szkota Podstawowa Nr 5 im. Szarych Szeregéw w Bielsku Podlaskim:

W roku 2025 w szkole w ramach godzin do dyspozycji wychowawcy
prowadzono zajecia profilaktyczne: ,Zrozum, zobacz, zareaguj — nie ulegaj
presji” — klasy VII, ,Czym sg zarty, zaczepki, a gdzie zaczyna sie przemoc?” —
klasy IV ci VIII c. W klasie IV ¢ przeprowadzono spotkanie z udziatem Policji
dotyczace ,Odpowiedzialnosci prawnej nieletnich”. W ramach kampanii
przeciwdziatania przemocy rowiesniczej w klasie VIII ¢ przeprowadzono
zajecia profilaktyczne pn.: ,Inny, nie znaczy gorszy”. Ponadto w Vlll ci VIII b
realizowano zajecia ,Tolerancja, szacunek do drugiego cztowieka” oraz w
klasach VIl i VIl ,Hejt i przemoc rowiesnicza — stowa, ktore ranig”. W ramach
,DNIA BEZPIECZNEGO INTERNETU” w klasach Ill we wspétpracy z Policjg
odbyto sie spotkanie profilaktyczne pn. ,CYBERSWIADOMI —
CYBERBEZPIECZNI". Szkota realizowata dziatania profilaktyczne angazujgce
catg spotecznos¢ szkolng poprzez obchody ,TYGODNIA
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY ROWIESNICZEJ”,
,MIEDZYNARODOWEGO DNIA EMPATII”, ,MIEDZYNARODOWEGO DNIA
BEZ PRZEMOCY”. Uczestniczono w kampanii ,Dziecinstwo bez przemocy’.
Wigczono sie w obchody , Tygodnia Budowania Relacji” oraz ,Tygodnia

Przeciwdziatania Przemocy Rowiesniczej”.

5) Zespodt Szkdt Specjalnych im. Jana Pawta Il w Bielsku Podlaskim

W szkole prowadzono dziatania profilaktyczne majgce na celu
przeciwdziatanie agres;ji i przemocy wsrdd dzieci | mtodziezy. Realizowano je
podczas godzin wychowawczych oraz spotkan ze specjalistami, warsztatow
profilaktycznych oraz zaje¢ rozwijajacych kompetencje spoteczne. W czasie
spotkan poruszano tematyke radzenia sobie z emocjami, rozwigzywania
konfliktow, wiasciwej komunikacji praz reagowania na przemoc. Dziataniami
profilaktycznymi objeto okoto 80 uczniow. Celem dziatan byto zwiekszenie

sSwiadomosci uczniow.

6) | Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Tadeusza Kosciuszki w Bielsku Podlaskim.
W roku 2025 zorganizowano w szkole w ramach ,,0gdélnopolskiego Dnia Walki
z Depresjg” konkurs plastyczno — graficzny ,Depresja moimi oczami” oraz

opracowano gazetke informacyjng. Przeprowadzono zajecia warsztatowe w



ramach programu ,ARS- jak dba¢ o mitos¢”. Zrealizowano projekt ,MOW DO

MNIE - #TokTuMi” skierowany do uczniow ich rodzicow oraz nauczycieli o

tematyce: ,Cyberprzemoc”, ,Hejt w srodowisku rowiesniczym”, Zdrowe

technologie odnoszgce sie do profilaktyki uzaleznien behawioralnych”.

Zorganizowano spotkanie profilaktyczne uczniéw z pracownikami KPP w Bielsku

Podlaskim dotyczgce ,Cyberprzemocy”.

7)

II Liceum Ogdlnoksztatcgce z Biatoruskim Jezykiem Nauczania im.
Bronistawa Taraszkiewicza w Bielsku Podlaskim.

W szkole na biezgco realizowano Program Wychowawczo —
Profilaktyczny. Podjeto wspétprace z Komendg Powiatowg Policji w zakresie
zajec z uczniami na temat ,,Odpowiedzialnosci prawnej nieletnich” —w
spotkaniu uczestniczyto 91 oséb. Pedagog przeprowadzit zajecia dotyczgce
rozwigzywania konfliktéw, mediacji w ramach ,Tygodnia Przeciwdziatania
Przemocy Roéwiesniczej” - w zajeciach udziat wzieto 91 oséb. W szkole odbyty
sie zajecia na temat zdrowia psychicznego, w ktorych udziat wzieto 118
uczestnikow. Rozwijano umiejetnosci konstruktywnego gospodarowania
wilasnym czasem, planowania wtasnej pracy, roztadowywania stresu i

umiejetnosci poszukiwania pomocy — 302 uczniow.

Zespot Szkot Nr 1 im. Marszatka Jozefa Klemensa Pitsudskiego w Bielsku
Podlaskim.

Szkota realizowata zadania wynikajgce ze Szkolnego Programu
Wychowawczo — Profilaktycznego. Witgczono sie w obchody , Tygodnia
Przeciwdziatania Przemocy Roéwiesniczej” poprzez rozmowy i edukacje
mtodziezy w czasie zaje¢ wychowawczych, udziat w akcjach organizowanych
przez Samorzad Uczniowski. Zasiegiem objeto okoto 300 oséb. Odbywaty sie
spotkania z przedstawicielami KPP w Bielsku Podlaskim na temat
,Odpowiedzialnosci prawnej osob nieletnich” — uczestniczyto w nich 38 osdb.
W szkole realizowany jest projekt ,Szkolnej inicjatywy profilaktycznej
Nawigacja w Kazdg Pogode” ktérego gtownym celem jest poprawa kondyciji
psychicznej ucznidw i zapobieganie problemom moggcym wynikac z jej
pogorszenia. |Odbiorcami programu sg uczniowie klasy | Technikum i

Branzowej Szkoty | stopnia oraz rodzice uczniéw i nauczyciele. W projekcie



udziat wziety 62 osoby). Nauczyciele, wychowawcy, specjalisci szkolni
edukujg mtodziez na biezgco w czasie rozmow indywidualnych oraz zajec z

wychowawcg na tematy z zakresu agresiji oraz zjawiska przemocy.

9) Zespot Szkot Nr 4 im. Ziemi Podlaskiej w Bielsku Podlaskim.

W Roku 2025 w szkole realizowane bylty programy profilaktyczne, w ramach,
ktorych podejmowana byta tematyka m. in. agresiji, przemocy, budowania
odpornosci psychicznej. Jednym z nich byt program ,Nawigacja w kazdg
pogode”. W roku szkolnym 20224/20225 program realizowany byt w dwoch
klasach pierwszych. Udziat w programie wzieto 50 osob. W roku szkolnym
2025/2026 program jest kontynuowany w klasach pierwszych oraz czwartych (8
klas okoto 200 os). Celem programu jest wzmacnianie kompetenciji spotecznych
ucznioéw, rozwijania umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach oraz
budowania odpornosci psychicznej. Drugim programem realizowanym przez
szkote byt program profilaktyczny ,ARS — jak dba¢ o mito$¢?”, ktérego celem byto
ksztattowanie odpowiednich postaw mtodziezy oraz profilaktyka zachowan
ryzykownych. W roku szkolnym 2024/2025 program realizowany byt w jednej
klasie pierwszej (ok. 30 osdb), natomiast w roku szkolnym 2025/2026 objeto nim
uczniéw trzech klas pierwszych oraz jednej klasy czwartej (okoto 120 osdéb). W
szkole zorganizowano spotkania edukacyjne z przedstawicielami KPP w Bielsku
Podlaskim dotyczace odpowiedzialnosci karnej - w spotkaniu uczestniczyli
uczniowie klas pierwszych (okoto 50 osdb), oraz spotkanie dotyczace zjawiska
mowy nienawisci i agresji — uczestniczyli w nim uczniowie klas drugich (okoto

100 osob). Zostat zorganizowany , Tydzien Przeciwdziatania Przemocy’.

5. Prowadzenie poradnictwa, w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce
wzmochnieniu funkcji opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych wobec
stosowania przemocy, jak réwniez dotyczgcych wzrostu kompetencji rodzicéw w
Srodowisku zagrozonym przemocg domowg, a takze w odniesieniu do grup
ryzyka, np. matoletnich w cigzy.

W roku 2025 dziatania edukacyjne prowadzono w nastepujgcym zakresie:
Przeprowadzono szkolenie dla rodzicow pt. ,Zachowania ryzykowne wsréd
dzieci i mtodziezy”. W szkoleniu udziat wzigli rodzice ucznidw bielskich szkot

podstawowych, w tym: 4 rodzicow ze Szkoty Podstawowej nr 2 im. kpt.



Wiadystawa Wysockiego, 61 rodzicéw ze Szkoty Podstawowej Nr 3 z DNJB im.
Jarostawa Kostycewicza, 120 rodzicéw ze Szkoty Podstawowej nr 4 im. Adama
Mickiewicza, 40 rodzicow ze Szkoty Podstawowej Nr 5 im. Szarych Szeregow, 35
rodzicéw z Niepublicznej Szkoty Podstawowej Nr 1 Sw. abp. tukasza Wojno —
Jasienieckiego. £acznie w szkoleniu uczestniczyto 260 oséb. Spotkanie prowadzit
prof. Dr hab. Mariusz Zbigniew Jedrzejko.

W Szkole Podstawowej Nr 5 im. Szarych Szeregdw zorganizowano spotkanie
z rodzicami uczniéw kl. VIl pn. ,Hejt i przemoc rowiesnicza — stowa, ktére ranig”.
Prowadzono réwniez pogadanki z rodzicami na temat sytuacji rodzinnych
majgcych wpltyw na funkcjonowanie uczniow.

W Szkole Podstawowej nr 4 im. Adama Mickiewicza odbyta sie wywiaddéwka
profilaktyczna pn. ,Rola rodzicow w procesie wyboru Sciezki ksztatcenia wiasnych
dzieci”. W wywiadowce uczestniczyto 442 rodzicow.

W Il Liceum Ogodlnoksztatcgcym z Biatoruskim Jezykiem Nauczania im.
Bronistawa Taraszkiewicza i Szkole Podstawowej nr 4 im. Adama Mickiewicza
realizowano kampanie “Otworz sie na pomoc” — Emocje”. tgczna liczba rodzicow

biorgcych udziat w kampanii wyniosta 1051.

6. Organizowanie akcji i spotkan edukacyjnych na temat zjawiska przemocy
domowej oraz dotyczgcych zapobieganiu przemocy domowej, w szczegdlnosci
wobec dzieci, kobiet, oséb starszych lub niepetnosprawnych.

Nauczyciele, wychowawcy, specjalisci szkolni edukujg mtodziez na tematy
agresji oraz zjawiska przemocy na biezgco w czasie rozmow indywidualnych oraz
zaje¢ z wychowawcy. Przeprowadzane sg akcje informacyjne o miejscach
pomocy w przypadkach przemocy domowej (Il Liceum Ogdlnoksztatcgce z
Biatoruskim Jezykiem Nauczania — 302 uczniow, okoto 150 rodzicéw; Szkota

Podstawowa Nr 4 im. Adama Mickiewicza — 526 osoéb).

Cel szczegdtowy 2: Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia
0sOb dotknietych przemocg domowg
1. Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup diagnostyczno —
pomocowych.
W roku 2025 odbyto sie 71 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego, w tym 6
posiedzen stacjonarnych i 65 posiedzen zdalnych. Zespét Interdyscyplinarny powotat



98 grup diagnostyczno — pomocowych, w sktad ktérych zgodnie z art. 9a ust 11
ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej wchodzili: pracownik socjalny i
dzielnicowy. Liczba grup diagnostyczno — pomocowych funkcjonujgcych w okresie
sprawozdania wynosita 213. Na wniosek cztonkow grup diagnostyczno —
pomocowych sktad grup byt poszerzany o przedstawicieli roznych instytucji t. j.:
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, przedstawicieli oswiaty —
pedagogow, psychologdéw i wychowawcow klas, asystentdw rodzin, kuratorow
sgdowych, psychologéw z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku
Podlaskim oraz AGRAFKA Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w
Bielsku Podlaskim, a takze przedstawicieli stuzby zdrowia. Z wnioskiem do Zespotu
Interdyscyplinarnego o poszerzenie sktadu grupy wystapity 41 razy. Liczba grup
diagnostyczno -pomocowych funkcjonujgcych w poszerzonym sktadzie wynosita 39.
tacznie w roku 2025 odnotowano 650 spotkan grup diagnostyczno — pomocowych.

Liczba os6b pracujgcych w grupach wynosita 105 osob.

2. Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego swiadczonego w ramach Punktu
Konsultacyjnego ds. przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy, Punktu
Interwencji Kryzysowej przy PCPR w Bielsku Podlaskim, Poradni Rodzinnej
(Konsultacyjnej) MOPS.

W roku 2025 poradnictwo specjalistyczne i wsparcie $wiadczone byto w:

1) Punkcie Konsultacyjnym ds. przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w
Bielsku Podlaskim. Porad udzielali: psycholog (z pomocy skorzystato 40
0s6b), radca prawny (z pomocy skorzystato 76 oséb) oraz specjalista ds.
przeciwdziatania przemocy (z pomocy skorzystaty 82 osoby).

2) Poradni konsultacyjnej (rodzinnej) przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
w Bielsku Podlaskim. Porad udzielat prawnik (z pomocy skorzystato 249
osob).

3) Punkcie Interwencji Kryzysowej prowadzonym przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Bielsku Podlaskim. Porad udzielat psycholog (z pomocy

skorzystato 17 oséb), poradnictwo rodzinne (z pomocy skorzystato 168 oséb).

3. Realizacja procedury ,Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty.
W roku 2025 realizacje procedury ,Niebieskie Karty” requlowato

Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury



,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1870).
W wyniku realizowania procedury ,Niebieskie Karty” w okresie od 1 stycznia
2025 r. do 31 grudnia 2025 r. do Przewodniczgcego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej
Bielsk Podlaski wptyneto 146 formularzy ,Niebieska Karta — A” z nastepujgcych
instytucji:
1) Pomoc spoteczna — 8
2) Policja— 134
3) Oswiata — 4
4) Ochrona Zdrowia — 0
5) MKRPA -0
Wsrod 146 formularzy ,Niebieska Karta — A”™:
1) 102 dotyczyly procedur wszczetych w roku 2025,
2) 44 dokumentowato ponowne zdarzenia w toku trwania tej samej procedury.
Liczba procedur ,Niebieska Karta” kontynuowanych z lat poprzednich wynosita
66.
Ogdlna liczba rodzin objetych procedurg ,Niebieskie Karty” w 2025 r. na terenie
miasta Bielsk Podlaski wynosita 162.
Liczba os6b doznajgcych przemocy wynosita 251.
Liczba os6b w rodzinie objetych procedurg ,Niebieskie Karty” ze wzgledu na
forme przemocy ksztaltowata sie w sposdb nastepujgcy:

a) przemoc fizyczna — 75 oséb,

b) przemoc psychiczna/emocjonalna — 131 0sdb,

c) przemoc seksualna - 3 osoby,

d) przemoc ekonomiczna — 25 oséb,

e) przemoc za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej — 9 osdb,

f) inna przemoc np. zaniedbanie, niezaspokojenie podstawowych potrzeb
biologicznych, psychicznych i innych, niszczenie rzeczy osobistych,
demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzetow domowych i ich sprzedawanie,
pozostawianie bez opieki osoby, ktéra z powodu choroby, niepetnosprawnosci
lub wieku nie moze samodzielnie zaspokoi¢ swoich potrzeb, zmuszanie do picia
alkoholu, zmuszanie do picia alkoholu, zazywania srodkéw odurzajgcych,

substancji psychotropowych lub lekéw — 43 osoby.

10



Realizujgc procedure ,Niebieskie Karty” 114 os6b doznajgcych przemocy
domowej zostato zaproszonych na posiedzenia grup diagnostyczno —
pomocowych. Z 109 osobami przeprowadzono rozmowy, dokonujgc analizy
sytuacji rodziny, opracowujgc plan pomocy i wypetniajgc formularz ,Niebieska
Karta — C”. Osoby te zostaty poinformowane, ze znecanie fizyczne i psychiczne
jest przestepstwem i przedstawiono aspekty odpowiedzialnosci karnej cigzgcej na
sprawcach przemocy. Osobom tym przekazano réwniez ulotke informacyjng z
danymi adresowymi instytucji udzielajgcymi bezptatnej pomocy dziatajgcymi na
terenie miasta Bielsk Podlaski.

W ramach prac grup diagnostyczno — pomocowych 86 os6b stosujgcych
przemoc domowg zostato wezwanych na posiedzenia grup. Na wezwania stawity
sie 64 osoby. Przeprowadzono z nimi rozmowy, pouczono o skutkach prawnych
wynikajgcych ze stosowania przemocy domowej, obligowano do zachowania
zgodnego z prawem i zasadami wspotzycia spotecznego, w ich obecnosci
wypetniono formularz ,Niebieska Karta — D”. Osoby te zostaty réwniez
poinformowane o mozliwosci skorzystania z pomocy psychologa, terapeuty oraz
dobrowolnego udziatu w programie korekcyjno — edukacyjnym lub psychologiczno
— terapeutycznym dla sprawcoéw przemocy realizowanym w Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Bielsku Podlaskim.

Realizujac procedure ,Niebieskie Karty” w 10 przypadkach Zespoét
Interdyscyplinarny wystgpit do Sadu Rejonowego w Bielsku Podlaskim z
whnioskiem o wglad w sytuacje rodziny — w 2 przypadkach wszczeto
postepowanie opiekuncze, w 1 ograniczono wiadze rodzicielskg i poddano jej
wykonywanie statemu nadzorowi kuratora, w 4 przypadkach stwierdzono brak
podstaw do wszczecia postepowania, w 1 przypadku podjeto dziatania
zabezpieczajgce polegajgce na umieszczeniu matoletnich dzieci w
niespokrewnionej i nie zawodowej rodzinie zastepczej, 2 pisma pozostaty bez
odpowiedzi. W 4 przypadkach ztozono wniosek o leczenie odwykowe oséb

stosujgcych przemoc domowg do MKRPA.

. Zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej dostepu do pomocy w
formie poradnictwa medycznego, psychologicznego, pedagogicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego i rodzinnego, terapii indywidualnej lub grupowej,

pomocy w formie grup wsparcia lub innych grup samopomocowych.
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Osoby doznajgce przemocy domowej zamieszkate w miescie Bielsk Podlaski
majg mozliwos¢ dostepu do pomocy konsultanta prawnika w ramach istniejgcej
Poradni Rodzinnej. Prawnik udziela bezptatnych porad mieszkarncom z zakresu
prawa rodzinnego i prawa cywilnego. Sg to obszary najwiekszego
zainteresowania 0sob korzystajgcych z Poradni. Informacje o terminach
udzielania porad przez prawnika sg umieszczane w siedzibie MOPS oraz na
stronie internetowej MOPS. W 2025 roku prawnik udzielit porad 249 osobom i
rodzinom.

Poradnictwo specjalistyczne dla mieszkancow miasta Bielsk Podlaski ktorzy
byli dotknieci problemem przemocy domowej byto réwniez finansowane ze
srodkow Urzedu Miasta Bielsk Podlaski w ramach realizacji Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2025. W 2025 roku w Punkcie informacyjno-konsultacyjnym
ds. przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w Bielsku Podlaskim przy ul.
Sienkiewicza 11A, udzielono mieszkarncom miasta Bielsk Podlaski, bezptatnych
konsultacji dla osob w kryzysie osobistym, osob uzaleznionych i
wspotuzaleznionych oraz dotknietych przemoca. W punkcie mozna byto
skorzystac z konsultacji specjalisty ds. przeciwdziatania przemocy (82 osoby),
psychologa (40 oséb), radcy prawnego (76 osob).

Osoby doznajgce przemocy domowej mogty rowniez skorzystac z bezptatnej
pomocy specjalistéw w Lokalnym Punkcie Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem w Bielsku Podlaskim przy ul. Kazimierzowskiej 18/3. Podmiotem
prowadzgcym punkt jest ,Towarzystwo AMICUS” z Biategostoku. Zrédtem
finansowania punktu sg srodki pochodzgce z Ministerstwa Sprawiedliwosci. Porad
w punkcie udzielat prawnik (z pomocy skorzystaty 62 osoby, w tym 36 oséb z
terenu miasta Bielsk Podlaski), psycholog (z pomocy skorzystato 26 oséb, w tym
4 z terenu miasta Bielsk Podlaski).

Pomoc specjalistéw swiadczona byta rowniez w Punkcie Interwencji
Kryzysowej prowadzonym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku
Podlaskim. Porad udzielat psycholog (z pomocy skorzystato 17 osob),
prowadzono réwniez poradnictwo rodzinne (z pomocy skorzystato 168 osob).

Osoby dotkniete przemocg domowg mogty skorzysta¢ z wsparcia

psychologicznego i pedagogicznego w miejskich szkotach podstawowych i
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Srednich. Z wsparcia pedagogicznego skorzystaty 32 osoby, z wsparcia
psychologicznego 32 osoby.

Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bielsku
Podlaskim w trakcie realizacji procedury ,Niebieskie Karty” udzielali pomocy w
formie poradnictwa socjalnego. Pomoc zostata udzielona 201 osobom.

Osoby doznajgce przemocy domowej majg dostep do poradnictwa
medycznego w bielskich Niepublicznych Zaktadach Opieki Zdrowotnej, Poradni
Zdrowia Psychicznego w Bielsku Podlaskim dziatajgcej przy Samodzielnym
Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Hajnoéwce oraz Osrodku
Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychiatrycznej dla Dzieci i Mtodziezy

ANIMUS w Bielsku Podlaskim. Poradnictwa medycznego udzielono 10 osobom.

Monitorowanie pomocy udzielonej osobom doznajgcym przemocy domowe;.

W roku 2025 dokonano 94 zakonczen procedur ,Niebieskie Karty”. W 75
przypadkach z uwagi na ustanie przemocy domowej i uzasadnione
przypuszczenie o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy. W 19
przypadkach z uwagi na brak zasadnosci podejmowania dziatah. Nie odnotowano
0s0Ob opuszczajgcych specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb doznajgcych

przemocy domowe;.

Cel szczegotowy 3: Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujgcych

przemoc domowa.

1.

Rozpowszechnianie w Gminie Miejskiej Bielsk Podlaski informatoréw
zawierajgcych aktualne bazy teleadresowe podmiotéw realizujgcych dziatania
adresowane do 0sob stosujgcych przemoc domowa.

Informatory zawierajgce aktualne bazy teleadresowe podmiotéw realizujgcych
dziatania adresowane do os6b stosujgcych przemoc domowg zostaty
zamieszczone na stronie internetowej Urzedu Miasta Bielsk Podlaski
https://umbielskpodlaski.pl/szukasz-pomocy/. Informacje o podmiotach
realizujgcych dziatania adresowane do sprawcow przemocy zamieszczona jest
réwniez na stronie internetowej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Bielsku Podlaskim. Informacje dotyczace podmiotéw realizujgcych dziatania
wobec sprawcow przemocy przekazywane sg osobom stosujgcym przemoc w

czasie prac grup diagnostyczno — pomocowych oraz przez dzielnicowych
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Komendy Powiatowej Policji w Bielsku Podlaskim podczas indywidualnych
rozmow z osobami stosujgcymi przemoc w trakcie wizyt sprawdzajgcych stan
bezpieczenstwa, a takze przez pracownikow socjalnych w ramach pracy

socjalnej.

. Dziatania wobec o0s6b stosujgcych przemoc domowag, w tym w ramach procedury
.Niebieskie Karty”.

W 2025 r. liczba oséb stosujgcych przemoc wynosita 172. W ramach prac
grup diagnostyczno — pomocowych 86 0sob stosujgcych przemoc domowg
zostato wezwanych na posiedzenia grup. Na wezwania stawity sie 64 osoby.
Przeprowadzono z nimi rozmowy, pouczono o skutkach prawnych wynikajgcych
ze stosowania przemocy domowej, obligowano do zachowania zgodnego z
prawem i zasadami wspotzycia spotecznego, w ich obecnosci wypetniono
formularz ,Niebieska Karta — D”. Osoby te zostaty réwniez poinformowane o
mozliwosci skorzystania z pomocy psychologa, terapeuty oraz dobrowolnego
udziatu w programie korekcyjno — edukacyjnym lub psychologiczno —
terapeutycznym dla sprawcéw przemocy realizowanym w Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Bielsku Podlaskim.

Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim wszczeta 13 postepowan w
sprawach zwigzanych z przemocg domowa.

Liczba odméw wszczecia postepowania przygotowawczego w sprawach
zwigzanych z przemocg domowg wynosita 33.

Liczba zakohczonych postepowan przygotowawczych w sprawach
zwigzanych z przemocg domowg poprzez sporzgdzenie aktu oskarzenia wynosita
8.

Liczba zakonczonych postepowan w sprawach zwigzanych z przemocag

domowg poprzez umorzenie postepowania przygotowawczego wynosita 5.

. Wykorzystywanie instrumentéw prawnych, ktére pozwalajg na odizolowanie
sprawcy przemocy od osoby dotknietej przemocg domowa.

Na podstawie art. 15aa ust 1 iart. 15aaa ust 1 i 2 ustawy o Policji osobom
stosujgcym przemoc domowg wydano 23 (w tym 19 dotyczgcych oséb z terenu
miasta Bielsk Podlaski) nakazy natychmiastowego opuszczenia wspdlnie

zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia, zakazy zblizania sie
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do wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia, zakazy
zblizania sie osoby stosujgcej przemoc domowg do osoby dotknietej takg
przemocg na okreslong w metrach odlegtosc, zakazy kontaktowania sie z osobg
dotknietg przemocg domowag, zakazy wstepu i przebywania osoby stosujgce;j
przemoc na terenie szkoty, placéwki oswiatowej, opiekuncze;j i artystycznej, do
ktérych uczeszcza osoba dotknieta przemocg domowg lub jej miejsca pracy.

Zatrzymano i umieszczono do wytrzezwienia w policyjnych pomieszczeniach
dla osob zatrzymanych 2 osoby stosujgce przemoc domowa.

tgczna liczba osob zatrzymanych na podstawie art. 15a ustawy o Polic;ji
wynosita 27.

Nie byty stosowane srodki zapobiegawcze w postaci zakazu zblizania sie i
nakazu opuszczenia wspolnie zajmowanego lokalu w trybie Kodeksu
Postepowania Karnego.

Liczba os6b stosujgcych przemoc, wobec ktorych postanowieniem sgdu
wydano nakaz opuszczenia mieszkania zajmowanego wspolnie z pokrzywdzong

wynosita 10.

. Motywowanie, a takze kierowanie 0sob stosujgcych przemoc domowg do udziatu
w programach korekcyjno — edukacyjnym lub psychologiczno — terapeutycznym
dla oso6b stosujgcych przemoc domowa.

W 2025 r. w ramach oddziatywan psychologicznych i terapeutycznych na
osoby stosujgce przemoc domowg Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Bielsku Podlaskim realizowato program korekcyjno — edukacyjny i psychologiczno
— terapeutyczny dla oséb stosujgcych przemoc domowg. Do udziatu w
realizowanych programach osoby stosujgce przemoc mogg zgtosi¢ sie
dobrowolnie lub mogag by¢ do nich skierowane przez Zespdt Interdyscyplinarny na
whniosek grup diagnostyczno — pomocowych, Sagd Rodzinny poprzez natozenie
obowigzku uczestnictwa w programie w ramach srodkéw zapobiegawczych lub
wyroku, kuratora sgdowego w ramach nadzoru nad sprawcg przemocy lub
Prokuratora w ramach prowadzonych postepowan.

W wyniku prac grup diagnostyczno pomocowych oraz realizacji procedury
.Niebieskie Karty” do udziatu w programie psychologiczno - terapeutycznym
zmotywowano 2 osoby. W 3 przypadkach cztonkowie grup diagnostyczno —

pomocowych wystgpili do Zespotu Interdyscyplinarnego z wnioskiem o
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skierowanie sprawcy przemocy do odbycia programu korekcyjno — edukacyjnego
lub psychologiczno — terapeutycznego dla sprawcow przemocy. W zwigzku z tym
Zespot Interdyscyplinarny podjgt 3 uchwaty kierujgce 3 osoby do odbycia
programow.

Ogdlna liczba oséb uczestniczgcych w 2025 r. w programach realizowanych

przez PCPR wynosita:
a) program korekcyjno — edukacyjny — 12 os6b (w tym 3 osoby z terenu miasta
Bielsk Podlaski),
b) program psychologiczno — terapeutyczny — 5 oséb (w tym 3 osoby z terenu
miasta).

Program korekcyjno — edukacyjny ukonczyto 12 oséb (w tym 3 beneficjentow z
terenu miasta Bielsk Podlaski). Natomiast program psychologiczno —
terapeutyczny ukonczyly 4 osoby (w tym 2 osoby z terenu miasta Bielsk
Podlaski.

W roku 2025 nie kierowano do sgdu zawiadomien o popetnieniu wykroczenia

z art. 66¢ ustawy Kodeks Wykroczen.

Cel szczegdtowy 4: Podniesienie jakosci dostepnosci Swiadczonych ustug przez
rozwijanie i doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.

1. Podnoszenie kompetenciji stuzb realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy poprzez opracowywanie diagnoz potrzeb
szkoleniowych cztonkéw ZI oraz GDP w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowe;.

W roku 2025 przedstawiciele stuzb wchodzgcych w sktad Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno — pomocowych uczestniczyli w
nastepujgcych szkoleniach:

— IX 2025 r. - 24 godzinne szkolenie Zespotow Interdyscyplinarnych pn.
~Wspoétpraca interdyscyplinarna na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej”. W szkoleniu udziat wzieto: MOPS - 3 os., Policja — 3 os., kuratorzy
—4 o0s., PCPR - 1 os. - szkolenie bezptatne realizowane przez Regionalny
Osrodek Polityki Spotecznej w Biatymstoku,

— XI' 2025 . - Szkolenie pn.: ,Praca z osobami uwiktanymi w przemoc domowg”

— 6 pracownikéw MOPS - szkolenie bezptatne realizowane przez Regionalny
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Osrodek Polityki Spotecznej w Biatymstoku,

— XII" 2025 r. - Szkolenie pn.: ,Zastosowanie kwestionariusza szacowania
ryzyka zagrozenia dla zycia i zdrowia dziecka nowe narzedzie w ochronie
dziecka w zwigzku z przemocg domowg”. W szkoleniu udziat wzieli:
przedstawiciele MKRPA — 2 os, kuratorzy — 3 os., oswiata — 3 os., policja — 5
0s., MOPS — 18 os. Realizatorem szkolenia byta Fundacja Rozwoju
Demokracji Lokalnej im. Jerzego Regulskiego. Szkolenie zorganizowane i

optacone przez Urzad Miasta Bielsk Podlaski.

Finansowanie programu.

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i
Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej w Bielsku Podlaskim na lata
2025 — 2030 bedzie finansowana z budzetu miasta Bielsk Podlaski i dotacji
pochodzgcych z budzetu panstwa oraz innych zrédet.

W budzecie na 2026 rok Osrodek ma zabezpieczone srodki finansowe na
realizacje zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j:

- zakup materiatéw i wyposazenia — 2.000,00 zi;

- zakup ustug pozostatych tj. zapewnienie obecnosci ttumacza w trakcie

czynnosci zwigzanych z realizacjg procedury ,Niebieskie Karty” wobec

cudzoziemcéw — 1.000,00 zt.,

- dodatek zadaniowy w ramach Rzgdowego Programu Przeciwdziatania

Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030 — funkcjonowanie zespotow

interdyscyplinarnych — 6.000,00 zt.

W roku 2026 beda realizowane zadania w ramach Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej w Bielsku Podlaskim na lata 2025 — 2030.

Podsumowanie

Zadania gminy wynikajgce z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej
bedg realizowane w sposoéb spojny i ciggty. Gminny Program Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w Bielsku
Podlaskim na lata 2025 — 2030 przyjety przez Rade Miasta Bielsk Podlaski

wyznacza Kierunki na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej. Wdrazanie
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poszczegolnych zadan uzaleznione jest od mozliwosci organizacyjnych,

finansowych i prawnych jego realizatorow.

Bielsk Podlaski, 23.03.2026 r.
Opracowata: Bozena Sokotowska

DYREKTOR
Anatol Wasiluk
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