Informacja o stanie bezpieczenstwa epidemiologicznego na podstawie stanu zaszczepienia
dzieci i mtodziezy

Analize epidemiologiczng przeprowadzono na podstawie zgtoszonych i zarejestrowanych
w 2025 oraz w 2026 roku choréb zakaznych. Rejestracja zgtoszonych zachorowan na choroby
zakazne odbywata sie w oparciu o definicje opracowane na potrzeby nadzoru epidemiologicznego
zgodnie z ustawa z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (Dz.U. z 2025 r. poz. 1675). Obowigzkiem lekarza, ktory rozpoznat chorobe lub
powzigt podejrzenie jej wystagpienia, jest zgtoszenie tego do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego celem przeprowadzenia rejestracji.

Dane epidemiologiczne dotyczace chordb zakaznych w powiecie bielskim oraz miescie
Bielsk Podlaski, objetych obowigzkiem rejestracji, w latach 2025 - 2026 roku (do 30.06.2026 r.)
przedstawiono ponizej, w formie tabelaryczne;j.

2025 r. 2026 r. (do
L Jednostka chorobowa 30.06.2026 r.
p. Powiat W tym Powiat W tym
bielski Bielsk | bielski | Bielsk
Podlaski Podlaski
1. | Salmonellozy-zatrucia pokarmowe 11 5 4 2
2. | Salmonellozy- posocznica 1 0 1 0
3. | Inne bakt.zak.jelitowe Clostridium difficile 127 48 80 57
4. | Giardioza (lamblioza) 1 0 1 1
5. | Wirus.zakaz. jelit..-wywolane przez 8/2 do lat 4/1 do 33/3 do 13/2 do
rotawirusy 2 lat 2 lat 2 lat 2
6. Wirus.zakaz. jelit..-wywolane przez 8/6 do lat 5/4 do 3/3 do 3/3 do
norowirusy 2 lat 2 lat 2 lat 2
7. | Biegunka i zap.zotad.jelit ogotem 16 11 26 3
8. Biegunka i zap.zotad. u dzieci do lat 2 1 1 4 1
9. | Listerioza 2 0 0 0
10. Ptonica 10 4 8 1
11.| Choroba wywotana przez Streptococcus 16 4 4 3
pyogenes, inwazyjna r6za
12. Kita wezena 1 1 2 1

13.] Kila pézna 1 1 0 0



14. Kita inne postacie kity i kita nieokreslona 1 1 0 0

15.| Borelioza ogdtem 100 44 64 35

16.| Styczno$¢ i narazenie na wscieklizne 21 8 15 8
(potrzeba szczepien)

17.| Kleszczowe zapalenie mézgu 18 6 5 1

18. Inne wirusowe zapalenie mozgu -okreslone 2 2 0 0

19.| Inne wirusowe zapalenie mozgu - 0 0 1 0
nieokreslone

20.| Wirusowe zapalenie opon moézgowych 0 0 0 0
enterowirusowe

21.| Ospa wietrzna 49 24 180 62

22. Swinka (tzw. ,,mozliwa”), nie 0 0 0 0

potwierdzona badaniami laboratoryjnymi

23.| Krztusiec 5 2 2 1

24.| WZW typu B — przewlekle i BNO 3 2 0 0

25.| WZW typu C: wg def. przypadku-2014r. 2 2 1 0

26. AIDS — Zespot nabytego uposledzenia 0 0 0 0
odpornosci

27.| Bakteryjne zapalenie opon moézgowych 0 0 0 0
i/lub mézgu inne okreslone

28. Bakteryjne zapalenie opon moézgowych 0 0 0 0
i/lub mo6zgu inne nieokreslone

29.| Zapalenie opon mézgowych inne i 0 0 0 0
nieokreslone

30.| Choroba wywolana przez Streptooccus 4 1 4 3
pneumoniae, inwazyjna ogélem

31.| Choroba wywolana przez Streptococcus 4 1 4 3
pneumoniae, inwazyjna, posocznica

32.| Zespot hemolityczno-mocznicowy 0 0 0 0

33.| Grypa ogélem — potwierdzona badaniem 22 10 8 5
PCR

34. Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) 230 126

35.| Zakazenia wirusem RSV ogdélem 299 153 108 78

36.| Zakazenia wirusem RSV w tym u dzieci 89 45 36 19
do lat 2

37.| Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego 1312 555 698 292
testu antygenowego

38.| Gruzlica 6 3 3 0

Kolorem czerwonym zaznaczono choroby zakazne przeciwko, ktérym prowadzone sa szczepienia
w ramach Programu Szczepien Ochronnych (PSO).



W analizowanym okresie w powiecie bielskim nie rejestrowano choréb wysoce zakaznych i
szczegoblnie niebezpiecznych takich jak: cholera, dzuma, ospa prawdziwa, wirusowe goraczki
krwotoczne, btonica, dur brzuszny, dury rzekome.

Pomimo braku odnotowanych zachorowan na terenie miasta Bielsk Podlaski oraz powiatu
bielskiego na wirusowe zapalenie watroby typu A, na uwage zastuguje fakt, ze choroba ta nadal
wystepuje w Polsce i Europe. W ostatnim czasie obserwuje sie wyrazny wzrost liczby zachorowan
-w 2025 roku liczba przypadkéw w Polsce byta niemal trzykrotnie wyzsza niz rok wczesniej, a w
2026 roku odnotowywane sg kolejne ogniska zachorowan. Wskazuje to na potrzebe zwrécenia
szczegoblnej uwagi na dziatania profilaktyczne. WZW typu A, nazywana tez ,,choroba brudnych
rak”, przenosisie przede wszystkim droga pokarmowa — poprzez skazone rece, zywnos¢ lub wode,
a takze w wyniku bliskiego kontaktu z osobg zakazong. Podstawowe znaczenie w jej zapobieganiu
ma przestrzeganie higieny, w szczegdlnosci doktadne mycie rgk i wtasciwe postepowanie podczas
przygotowywania positkow, a takze szczepienia ochronne, szczegdlnie zalecane osobom z grup
ryzyka i podrézujacych do krajow, w ktérych wystepuje wieksza liczba zachorowan.

Choroby, przeciwko ktérym istnieje obowigzek szczepien:

e gruzlica,

e wirusowe zapalenie watroby typu B,
e Dbtonica,

e tezec,

e Kkrztusiec,

e ostre nagminne porazenie dzieciece (poliomyelitis),

e odra,

e 3Swinka,

e rézyczka,

e inwazyjne zakazenie Streptococcus pneumoniae (pneumokokowe),

e inwazyjne zakazeniem Haemophilus influenzae typu b,

e zakazenia wywotane przez rotawirusy

e ospa wietrzna (w grupach ryzyka, miedzy innymi szczepieniu podlegajg dzieci

uczeszczajgce do ztobka)

Kolorem czerwonym wyrézniono choroby, ktére wystgpity w na naszym terenie. Nalezy zaznaczyé, iz
liczba rejestraciji jest znacznie niedoszacowana, poniewaz:

e niektdre z chordb przebiegajg w pierwszym okresie bezobjawowo i do ich wykrycia czesto
dochodzi ,,przy okazji” (np. wirusowe zapalenie watroby typu B w punktach krwiodawstwa,
albo w poradniach dla kobiet);

e diagnostyka na poziomie lekarza rodzinnego nie pozwala na zarejestrowanie przypadku zgodnie
z definicjg — badania, ktére lekarz przeprowadza pozwalajg na postawienie diagnozy na
potrzeby leczenia, a badanie potwierdzajgce zachorowanie, ktdre pozwolitoby na rejestracje
nie miesci sie w koszyku badan refundowanych w gabinecie lekarza rodzinnego;

e przypadku niektérych choréb nie prowadzi sie diagnostyki laboratoryjnej pozwalajgcej na
postawianie precyzyjnej diagnostyki;

Na podstawie wieloletnich obserwacji oraz analizy sprawozdan przekazywanych przez
przychodnie, zauwazalny jest niepokojacy trend pogarszajgcej sie sytuacji w zakresie szczepien
dzieci. Z kazdym rokiem coraz wiecej rodzicow odmawia szczepienia swoich dzieci. Problem ten



dotyczy zaréwno powiatu bielskiego jak i catego wojewddztwa. Analiza sprawozdan MZ-54
obowigzujgcych we wszystkich przychodniach, wykazuje, ze nasze wojewddztwo znajduje sie w
niechlubnej czotéwce regiondw o najnizszym poziomie szczepien w Polsce.

Ponizsza tabela i wykresy przedstawia liczbe dzieci niezaszczepionych zgodnie z Programem
Szczepien Ochronnych (PSO) oraz catkowicie niezaszczepionych, w poszczegdlnych
przychodniach bedacych pod nadzorem PSSE w Bielsku Podlaskim, dla powiatu bielskiego i
miasta Bielsk Podlaski.

Liczba oséb niezaszczepionych zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych (stan na
czerwiec 2026 r.):

Powiat bielski Miasto Bielsk Podlaski
Liczba kart Liczba osob W tym brak Liczba os6b W tym bak
uodpornienia w niezaszczepionyc & wszystkich niezaszczepion | wszystkich
przychodniach h zgodnie z PSO szczepien ych zgodnie z szczepien
powiatu bielskiego PSO
9311 625 150 345 91

Procentowy udziat dzieci niezaszczepionych zgodnie z PSO w podziale na miasto
i pozostate gminy powiatu bielskiego

B Bielsk Podlaski

M pozostate gminy powiatu
bielskiego




Procentowy udziat dzieci niezaszczepionych zadng szczepionka w podziale na miasto
i pozostate gminy powiatu bielskiego

M Bielsk Podlaski

M pozostate gminy powiatu
bielskiego

Biorac pod uwage fakt, ze liczba mieszkancow Bielska Podalskiego stanowi niespetna 50%
catkowitej populacji powiatu bielskiego, mozna zauwazyé¢, ze udziat miasta w ogdélnej liczbie
dzieci niezaszczepionych jest relatywnie wysoki. W niektérych rocznikach liczba odmow
szczepien w samym Bielsku Podalskim stanowi ponad potowe wszystkich przypadkéw w catym
powiecie. Czynnikiem utrudniajgcym petng interpretacje danych jest fakt, ze czes¢ dzieci z
Bielska Podlaskiego moze by¢ zapisana do lekarzy rodzinnych poza granicami powiatu bielskiego.
Moze to znaczaco wptywacé na zanizenie liczby dzieci objetych szczepieniami, jak i rozmycie
rzeczywistego obrazu odmow szczepien w ujeciu lokalnym.

Niski poziom uodpornienia przektada sie bezposrednio na wzrost ryzyka zachorowan na choroby
zakazne, ktorym mozna zapobiega¢ dzieki szczepieniom. Przyktadem moze by¢ wzrost
zachorowan na krztusiec wsrdd dzieci nieobjetych szczepieniami. Niska wyszczepielnosé
zwieksza réwniez ryzyko wystgpienia ognisk odry, w skrajnym przypadku — powrotu choréb niemal
weliminowanych w Polsce, takich jak poliomyelitis (choroba Heinego-Medina). Z niepokojem
obserwuje sie takze rosngca liczbe przypadkéw gruzlicy, co w potaczeniu zodmowami szczepien
BCG stanowi dodatkowe zagrozenie dla zdrowia publicznego. Nalezy podkresli¢, iz niski poziom
realizacji PSO wtasnie w granicach miasta ma istotne znaczenie z punktu widzenia lokalnych
dziatan profilaktycznych i edukacyjnych.

Nie dysponujemy opracowaniami pozwalajgcymi na jednoznaczne okreslenie poziomu
wyszczepialnosci miasta Bielsk Podlaski na tle innych miast w Polsce. Dostepne sg natomiast
dane dotyczgce poszczegdlnych wojewddztw. Niepokojacy jest fakt, ze wojewddztwo podlaskie,
w ktdrego strukturze znajduje sie nasz powiati miasto, plasuje sie na stosunkowo niskim poziomie
pod wzgledem poziomu zaszczepienia.



Poziom zaszczepienia w Polsce - wybrane roczniki i choroby wg wojewédztw.

GRUZLICA

STAN ZASTCZEPIENIA (SF) OTIECI W 2 ROKU 2YCIA W 2072 ROKD WEDELG WOIEWGDTTW
- W stosunky do objgtych sprawozdaniami

£ 50,07 -94.5%
[ 95,07 - 96,95
= 59703 - 95,55
99,07 - 100,0%
WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU B
STAN ZASICTEPIENIA (SPP) DZIECI W 2 ROKL ZYCIA W 2072 ROKL WEDHDG WOUEWGDZTW
- W stosunky do objgtych sprawozdaniami

[ 500 - 94 5%

[ 55,07 - 96,55

[ 5705 - 95,53

I 59,0% - 1000%



BLONICA, TEZEC

STAN ZASTCTEPIENIA (SPP) OZIECI W 2 ROKL IYCIA W 2020 ROKL WEDHUG WOIEWODZITW
- W siosunky do objetych sprawozdaniami

[ 50,0% - 94.9%
) 9%5,0% - 96,95
[ 97,0% - 98.9°%
[ 99,0% - 100,0%

KZRTUSIEC

STAN ZASTCZEPIENIA (SPF) DZIECI W 2 ROKL JYCIA W 2024 ROKU WEDHUIG WOIEWODZTW
- W siosunky do objgtych sprawaedaniami

1 90,0% - 94.9%
[ 95.0% - 96.9%
[ 970% - 98.9%
[ 990% - 100,0%



POLIOMYELITIS

STAM ZASTCTEPIENIA (SPP) OZIECI W 2 ROKL IYCIA W 2072 ROKL WEDLUG WOIEWODZTW
- W stosunky do objgtych sprawozdaniami

[ 50,0% -949%
[ 95,0% - 96.9%
[ 57,0% - 98.9%
[ 59,0% - 100,0%

ODRA,SWINKA, ROZYCZKA

STAN ZASICZEPIENIA (SPP) OTIECI W 3 ROKL ZYCIA W 2074 ROKL WEDHUG WOIEWGDZTW
- W stosunky do objgtych sprawazdaniami

O &7 5% - 5%
) 55,0 - 96,55
O o7 0 - 95,55
B oo - 1000%



Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych pokontrolnych, powiatowego rejestru chordb
zakaznych oraz kwartalnego raportu o przypadkach niewykonania obowigzkowych szczepien
ochronnych oraz opracowanie Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH: SZCZEPIENIA
OCHRONNE W POLSCE 2024.

Sporzadzita:

Starszy asystent Ewelina Kotowicz



